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Anno II – Numero 235                                                                              Lunedì 02 Settembre 2013, S. Elpidio 

La mente dell'uomo è delicata ma, nello stesso tempo, molto 
complicata e capace di qualsiasi cosa. 
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Anno II – Numero 236                                                            Martedì 03 Settembre 2013, S. Gregorio, Marino 

AVVISO

La nave governata da un buon pilota difficilmente sbatte sugli scogli 
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Anno II – Numero 237                                                            Mercoledì 04 Settembre 2013, S. Rosalia, Rosa 

Qualsiasi cosa tu faccia, ci sarà sempre chi troverà da ridire
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Anno II – Numero 238                                                            Giovedì 05 Settembre 2013, S. Vittorino, Giordano

Chi ringrazia si libera dell’obbligo



PAGINA 2 FARMADAY – IL NOTIZIARIO IN TEMPO REALE PER IL FARMACISTA Anno II – Numero  238 

SCIENZA E SALUTE



PAGINA 3 FARMADAY – IL NOTIZIARIO IN TEMPO REALE PER IL FARMACISTA Anno II – Numero 238 

ALIMENTI E SALUTE



PAGINA 4 FARMADAY – IL NOTIZIARIO IN TEMPO REALE PER IL FARMACISTA Anno II – Numero 238 

SCIENZA E SALUTE



PAGINA 5 FARMADAY – IL NOTIZIARIO IN TEMPO REALE PER IL FARMACISTA Anno II – Numero 238 

PREVENZIONE E SALUTE

•

•

•

•

.



C M Y CM MY CY CMY K



Anno II – Numero 239                                                          Venerdì 06 Settembre 2013, S.Petronio, Umberto, Eva

Attenzione a chi ti adula perché in genere sparla alle tue spalle
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Anno II – Numero 240                                                                                     Lunedì 09 Settembre 2013, S. Sergio 

AVVISO

Il ricco vive sempre alle spalle del povero
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Anno II – Numero 241                                                                                     Martedì 10 Settembre 2013, S. Sergio

AVVISO

Comandare sui più deboli
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Anno II – Numero 242                                                                             Mercoledì 11 Settembre 2013, S.Diomede 
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E' possibile sottoporsi ad una cura a base di fanghi (per artrosi diffusa)quando si è affetti 
da ipertensione arteriosa? I dati della pressione sono: sistolica 140/150 - diastolica 65 (dati medi). 
Frequenza cardiaca 70. Questi dati sono stati rilevati nel corso di una terapia farmacologica che dura da 
diverso tempo. Ringraziando porgo distinti saluti.



PAGINA 5 FARMADAY – IL NOTIZIARIO IN TEMPO REALE PER IL FARMACISTA Anno II – Numero 242 

PREVENZIONE E SALUTE



C M Y CM MY CY CMY K



Anno II – Numero 243                                                      Giovedì 12 Settembre 2013, SS Nome di Maria, S. Guido 
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Anno II – Numero 244                                                                             Venerdì 13 Settembre 2013, S. Maurilio 
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Anno II – Numero 245                                               Lunedì 16 Settembre 2013, SS. Cornelio e Cipriano, Edoardo 

AVVISO
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Anno II – Numero 246                                                                                 Martedì 17 Settembre 2013, S Roberto 

AVVISO
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Anno II – Numero 247                                                                                 Mercoledì 18 Settembre 2013, S Sofia  

AVVISO
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Anno II – Numero 248                                                             Giovedì 19 Settembre 2013, S. Gennaro Vescovo 
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la signora Anna, una donna di 65 anni, vedova da poco, ha difficoltà a dormire dopo il lutto che 
l’ha colpita. Le è stato prescritto Nitrazepam 5mg prima di andare a dormire. La dose risulta molto efficace 
ed il trattamento viene continuato per più di 4 settimane. La signora Anna vive sola ma riceve visite 
occasionali da sua figlia. Durante una di queste visite, a due settimane dall’inizio del trattamento con 
Nitrazepam, la signora Anna appare calma e non lamenta più difficoltà a dormire ma sua figlia nota che 
presenta instabilità a livello degli arti inferiori. Una settimana dopo, sua figlia ritorna a farle visita e trova la
Mamma stesa sul pavimento della camera da letto, dolorante, incapace di muoversi. La Mamma dice di aver
perso l’equilibrio e di essere caduta dal letto. Viene chiamata un’ambulanza e in ospedale è riscontrato una 
frattura dell’anca.
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Anno II – Numero 249                                                             Venerdì 20 Settembre 2013, S. Gennaro Vescovo 

 - 

 -
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sono una mamma preoccupata per il proprio figlio di anni 29 perchè 
quando si cambia lo slip mi accorgo che sul davanti è sporco di macchie 
tipo rosa-marroncino saranno sicuramente macchie di sperma ma sono 
preoccupata di questo colore,da molto tempo succede, ho provato a 
dirglielo ma non mi ha dato una spiegazione. Sono preoccupata mi 
potrebbe chiarire un pò questa mia richiesta grazie molto anticipatamente. 
n.b.-può essere che lo slip viene lavato dopo qualche giorno e quindi la macchia da bianca diventa scura? 

.

il mio ginecologo mi ha richiesto alcune analisi in vista di una futura gravidanza.
Tra queste l'ANTIPEROSSIDASI, il cui valore è risultato essere 6180.  
Sapevo di avere una tiroidite ma i valori della funzionalità tiroidea erano e sono nella norma.
Il medico endocrinologo che mi segue dopo i primi esami in cui gli anticicorpi antiperossidasi erano a 200,
mi aveva detto che non era più necessario ripeterli... 
Ora il valore è aumentato di quasi 30 VOLTE. A cosa può essere dovuto un valore degli anticorpi
antiperossidasi così elevato (6180 U.I./ml)? 
Tra 15 giorni andrò a visita dal ginecologo ma ora sono in ansia per i valori così alti...
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Anno II – Numero 250                                                                          Lunedì 23 Settembre 2013, S. Lino, Libero 
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Anno II – Numero 252                                                                   Mercoledì 25 Settembre 2013, S. Aurelia, Sergio 

.
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Il sig. Bruno, un uomo di 45 anni. Nelle 2 settimane precedenti ha notato la comparsa di sangue 
nelle feci e da 3 giorni lamenta continui disturbi addominali. Ha discusso i sintomi con sua moglie, 
sospettando che fossero accusati dalle emorroidi. Dovendo partire per un viaggio di 6 giorni, il sig. Bruno
chiede un parere medico su un trattamento adeguato.
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AVVISO
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Il sig. Bruno, racconta. Soffro di emorroidi, che fino ad ora non mi hanno dato grossi problemi.
Da un mesetto invece ho sanguinamento che finisce con l'uso delle creme, ma continua il prurito e il 
bruciore,Effettuata visita proctologica il medico ha detto che ho le emorroidi interne molto infiammate, e 
mi ha dato una cura: Hamolind per 2 mesi, iniziata ieri. 
Nei giorni precedenti la visita ho messo supposte proctosedyl ed il sanguinamento era finito. 
Questa mattina di nuovo tracce di sangue.  

.
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AVVISO
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