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CAFFE, funziona come
protettore dal DIABETE?

Il consumo regolare di caffe potrebbe ridurre del
30% il rischio di sviluppare il diabete di tipo 2.

E quanto emerge da uno studio pubblicato sulla
rivista Nutrition Reviews, secondo cui ['effetto
protettivo della bevanda sarebbe dovuto alle
sue proprieta antiossidanti.

Nel corso della ricerca, gli autori hanno esaminato i risultati di 30 studi che
avevano coinvolto 1.185.210 partecipanti.

Al termine dell’analisi, hanno osservato che I'assunzione quotidiana di caffé
potrebbe ridurre di circa il 30% le probabilita di essere colpiti da diabete di
tipo 2. In particolare, il rischio diminuirebbe del 7% per ogni tazzina di caffe
con caffeina e del 6% per ogni caffe decaffeinato bevuti al giorno.

Per comprendere le cause di questo fenomeno, gli scienziati hanno esaminato
i meccanismi biochimici della bevanda, scoprendo che l'effetto benefico
sarebbe dovuto alle sue proprieta antiossidanti.

Il consumo regolare e prolungato di caffe, secondo gli esperti, sarebbe infatti
in grado diridurre lo stress ossidativo che risulta collegato non solo allo
sviluppo di problemi cardiovascolari, metabolici e renali, ma anche
all'insorgenza del diabete di tipo 2.

Molte indagini, hanno anche rilevato che I'assunzione regolare di caffe puo
abbassare i livelli dei marcatori pro-infammatori e, di conseguenza,
I'inflammazione cronica di basso grado, che & stata associata ai disturbi
cardiovascolari e metabolici, come appunto il diabete di tipo 2.

Inoltre, diverse ricerche hanno scoperto che il consumo moderato di caffe,
pari a 3-5 tazzine al giorno, proteggerebbe anche dal tumore al fegato e
all'endometrio e ridurrebbe fino al 27% il rischio di sviluppare I’Alzheimer.

| ricercatori concludono che sono necessari ulteriori studi a lungo termine per
confermare |'efficacia del caffé nel ridurre il rischio di diabete di tipo 2 e per
individuare i meccanismi che sono alla base di questo effetto protettivo.
(Salute, Sole 240re)
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' SCIENZA E SALUTE
Dieta della DOPAMINA? Macché, e una IPERPROTEICA

Spopola sul web la dieta di un cuoco che ha perso 70 chili in tre anni. Ma per gli specialisti

ha perso peso perché ha tagliato i carboidrati

Alla soglia dei 190 chili lo chef inglese Tom Kerridge ha deciso di
cambiar vita e, in tre anni, ha perso 70 chili.

Con quella che ha definito, scrivendoci un libro in uscita anche in
Italia, la dieta della dopamina.

Affamati di novita, soprattutto a ridosso dell'estate, quando
I'imperativo & perdere peso il piu in fretta possibile, la dieta ha
risvegliato un interesse straordinario nel mondo del web.

MA FUNZIONA?

In realta, leggendo qualche dettaglio, quello che Kerridge ha
realizzato e molto semplice: ha ridotto drasticamente
carboidrati, ha smesso di bere alcolici ed €& ricorso ad una
alimentazione proteica.

Che - come sanno tutti - fa perdere peso anche rapidamente. Anche se non pud essere condotta troppo
a lungo perché sovraffatica soprattutto i reni.

E infatti Andrea Ghiselli, presidente della Societa italiana di Scienza dell'alimentazione, la definisce
"I'ennesima sciocchezza carbofobica".

Gb, perde 70 chili grazie
alla "Dieta della felicita":
ma arrivano critiche
dagli esperti

Kerridge sostiene di aver mangiato alimenti che gli hanno permesso di mantenere alta - o di stimolare -
la produzione di dopamina, ormone del benessere che regala sensazioni quasi euforiche al nostro
organismo. E ha messo nero su bianco le sue tante ricette a base di uova, pesce, carne, verdura a foglie e
frutta secca. E cioccolato.

Quasi tutti alimenti capisaldi della dieta mediterranea, tra l'altro.

"Non sappiamo che cosa mangiasse Kerridge prima e in che quantita - premette Mauro Serafini,
responsabile del laboratorio Alimenti funzionali e prevenzione stress metabolico presso la facolta di
Bioscienze dell'universita di Teramo - ma & ovvio che se elimina i carboidrati ricorrendo a una dieta a
base di proteine perde peso.

Discorso diverso se ha mantenuto lo stesso apporto calorico di prima cambiando solo i cibi".

"In questo caso - continua Ghiselli - sembra invece una restrizione calorica con cibi che, oltre alla
dopamina, sono funzionali. E quindi 'funzionano', indipendentemente dalla dopamina.

Anche perché il legame tra dopamina, miglioramento metabolico e rduzione di inflammazione mi pare
rischioso e scientificamente azzardato.

E' vero che alcuni alimenti, come la frutta secca, contengono aminoacidi che possono stimolare la
dopamina. Come l'attivita fisica del resto. Da un punto di vista nutrizionale - insomma - & una dieta
proteica che porta a dimagrimento". (Salute, Repubblica)
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' SCIENZA E SALUTE
PERCHE I BAMBINI SEMBRANO FATTI DI GOMMA

Come fanno a correre tutto il giorno, senza stancarsi mai? Il segreto e nei loro muscoli, che
vantano capacita di resistenza e recupero paragonabili a quelle degli atleti professionisti.

Ma come puo non essere ancora crollato?
Se talvolta ve lo siete chiesti osservando vostro figlio (o
nipote) al parco, sappiate che a rendere i giovanissimi
cosi instancabili sono - anche - i loro muscoli.
In base a wuno studio pubblicato su Frontiers in
Physiology, il tessuto muscolare dei bambini e simile, per
certi versi, a quello degli atleti professionisti:

» non solo sopporta bene lo sforzo fisico, ma

recupera anche molto velocemente - superando,
in efficienza, persino quello dei campioni di resistenza.

IL TEST. Durante un compito di tipo fisico i bambini possono stancarsi prima degli adulti perché hanno
una ridotta capacita cardiovascolare, o perché adottano soluzioni e posture meno efficienti.
Riescono pero a compensare in altro modo. | ricercatori della Université Clermont Auvergne, in Francia,
e della Edith Cowan University, Australia, hanno chiesto a tre gruppi di volontari (bambinitragli8 ei 12
anni; adulti non allenati e campioni nazionali di triathlon, corsa e ciclismo su lunga distanza) di pedalare
su una cyclette.
Per ogni gruppo sono stati valutati due modi di produrre energia:

1. un esercizio di tipo aerobico, che utilizza I'ossigeno presente nel sangue,

2. uno di tipo anaerobico, che sfrutta invece le riserve di glicogeno (le scorte di zuccheri) stoccate

nei muscoli e nel fegato e produce acido lattico, generando fatica muscolare.

PRESTAZIONI OLIMPICHE.
| bambini hanno superato gli adulti in tutti i test.
Hanno sfruttato piu spesso il metabolismo aerobico (il sistema energetico che ha la resa migliore, ideale
per i compiti di resistenza) e sono quindi risultati meno stanchi anche dopo I'esercizio ad alta intensita.
Sono riusciti inoltre a riprendersi piu in fretta, come dimostrato dalle misurazioni del battito cardiaco e
dalla spiccata capacita di rimuovere il lattato, ossia I'acido lattico, presente nel sangue: questo composto
e infatti tossico per I'organismo, e il suo accumulo porta a fatica e crampi muscolari.
La scoperta e importante perché spiega quali potenzialita siano gia insite nel fisico dei bambini - in
guesto caso, resistenza alla fatica e capacita di recupero - e su quali ci sia invece margine di
miglioramento (qualita dei movimenti, forza fisica, velocita).
GLI ANNI D'ORO DEI MUSCOLI.
Soprattutto, i dati spiegano come il corpo umano si modifichi durante la crescita: «La nostra ricerca -
dicono gli autori dello studio - indica che la prestanza aerobica, almeno a livello muscolare, cala
significativamente quando il bambino si porta verso I'eta adulta, che & pil 0 meno il momento in cui
aumenta il rischio di malattie come il diabete».
In un momento storico in cui le malattie legate all'inattivita fisica sono in aumento, occorre provare a
rimanere giovani, almeno a livello muscolare.
(Salute, Focus)



https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fphys.2018.00387/full
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fphys.2018.00387/full
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SCIENZA E SALUTE
In che modo 'ENDOMETRIOSI cambia la vita di una
donna. Alternative per cercare una gravidanza

Quando llaria ha scoperto di essere affetta da endometriosi aveva 25 anni.

Troppo giovane per assimilare pienamente le implicazioni di questa patologia che colpisce il tessuto che
riveste I'interno dell’utero, appunto I'endometrio. '

Le donne con I'’endometriosi presentano questo tessuto al di
fuori della cavita uterina, ad esempio nell’addome, nelle
ovaie o nelle tube.

Con tutti i rischi che ne conseguono, compresa la difficolta a
rimanere incinte.
Un problema, quest’ultimo, che non sembrava toccare

particolarmente llaria, almeno non in quel periodo.

«Non ero intenzionata ancora ad avere figli e ho avuto la fortuna di avere una forma di endometriosi
asintomatica quindi, a seguito della prima laparoscopia (I'intervento chirurgico, che rappresenta il Gold
Standard), non mi sono preoccupata piu di tanto», racconta.

«Qualche anno dopo, mi sono sposata - continua - e ho iniziato a tentare di avere figli, ma ho visto che la
gravidanza non arrivava. Grazie anche allintuizione di una ginecologa, ho effettuato un’ecografia
approfondita e si € scoperto che I'endometriosi non solo si era ripresentata, ma anche in una forma
estremamente aggressiva.

La stessa ginecologa mi ha comunicato come I'endometriosi fosse la causa della mia difficolta di avere
figli».

FECONDAZIONE ASSISTITA: AUMENTANO PROBABILITA’ DI RIMANERE INCINTA

«Nelle donne affette da endometriosi il tasso di gravidanza naturale e inferiore al 2% per ciclo mestruale
- spiega Daniela Galliano, direttrice del Centro IVI di Roma — mentre normalmente questo valore si
attesta attorno al 20 %.

Linfertilita € un elemento fondamentale di cui il medico deve tener conto nel momento in cui si
appresta alla diagnosi e alla cura di questa patologia cosi come I'endometriosi influenza I'approccio
diagnostico e terapeutico per la cura della infertilita.

Per le pazienti la medicina riproduttiva rappresenta un’opportunita da intraprendere grazie agli elevati
tassi di successo che caratterizzano queste tecniche».

Questa e la strada che llaria ha deciso di intraprendere alla seconda diagnosi di endometriosi.

«Ho effettuato una seconda laparoscopia e nel frattempo ho iniziato a pensare di rivolgermi ad un
centro di fecondazione assistita», racconta llaria che ha optato per il Centro IVI di Roma che in 10 anni
ha aiutato 9mila donne con endometriosi.

«Ho iniziato a prendere in considerazione la fecondazione eterologa. Come molti in Italia, non la
conoscevo bene e avevo molti pregiudizi e paure connesse a questo trattamento. Mio figlio sara
veramente mio figlio? Cosa vorra dire avere un figlio con un ovulo di un’altra donna?», aggiunge.

Alla fine, con il supporto dei medici, llaria ha coronato il suo sogno: due bellissimi gemellini.

«Sono la gioia della mia vita», dice llaria.
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L'ENDOMETRIOSI PUO’ ESSERE ASINTOMATICA OPPURE CAUSARE FORTI DOLORI
Il problema delle donne con endometriosi rimane quello di arrivare tempestivamente a una diagnosi.
Per prima cosa bisognerebbe fare attenzione ai

segnali lanciati dal corpo. STRUTTURA DELL’UTERO

| sintomi possono essere diversi. Fondo

«Si pud accusare dolore pelvico cronico, dolore :ruba d'i dell'utero  Corpo :Fuba d.i
durante le mestruazioni, dolore durante la | Falloppio | dellutero Falloppio
defecazione e dolore durante i rapporti sessuali», &

spiega Mario Mignini Renzini, responsabile
dell’Unita Operativa di Ginecologia degli Istituti
Clinici Zucchi di Monza e direttore medico di

Biogenesi centro di medicina della riproduzione Miometrio

integrato nello stesso reparto. Boadimatiio

«Mentre alcune donne affette da endometriosi | j\ . -
sono colpite da uno o piu sintomi tipici della Periméirio Cervice uterina

<«——Vagina

malattia, in altri casi - aggiunge - la presenza

dell’endometriosi € asintomatica e la sua diagnosi € occasionale durante |'esecuzione di interventi
chirurgici pelvici per altre patologie o durante I'esecuzione di un taglio cesareo.

In molti casi, le donne colpite da questa patologia lo scoprono solo quando incontrano qualche difficolta
ad avere un figlio e ricorrono ai trattamenti di procreazione medicalmente assistita».

LA MALATTIA PUO’ COMPROMETTERE LA QUALITA’ DELLA VITA

Se non trattata, I'endometriosi pud avere conseguenze importanti nella vita in generale di una donna, sia
sul lavoro che a livello psicologico.

Ansia, discriminazione, paura, giornate in malattia, rischio di perdere il lavoro si verificano piu di quanto

si voglia credere.

4

§ \
.

Parlamentary Group (EAPPG), per i forti dolori si | EﬂdO]]]eU 1°OSI

perdono in media cinque giorni lavorativi al mese.
b TR
Tra le donne colpite, CIBI CIBI

v il 14 % riduce I'orario di lavoro, ’
v un altro 14 % abbandona o perde I'impiego,
v % ha ’

mentre il 40 il timore di mettere a

Secondo lo studio europeo Endometriosis All Party

conoscenza della propria malattia il datore di ptigslale i e et
Legumi 1]
lavoro, per paura delle conseguenze. Riso integrale T e -
.. . . . . . . Frutta Carboidrati e zuccheri raffinati
Sul fronte istituzionale sono stati fatti dei passi avanti: Verdura Caffeina
Frumento vegetale

nel 2016 la malattia & stata inserita nell’elenco delle e e

. . . . . . Legumi
patologie croniche e invalidanti. E a marzo 2017 gli Riso integrale

Frutta

stadi clinici di moderato e grave sono entrati nei nuovi Verdura

Frumento vegetale

Livelli Essenziali di Assis tenza (Lea).

(Salute, La Stampa)
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Ordine dei Farmacisti della Provincia di Napoli

Concorso *{
straordinario * 3 CAMPANIA:
4 FARMACIE CONCORSO STRAORDINARIO
IN CORSO LA VALUTAZIONE DEI TITOLI

BURC n. 65 del 3 Ottobre 2016, Decreto Presidente Giunta n. 203 del 28/09/2016

Di seguito la composizione della commissione:
Prof. Vincenzo SANTAGADA, Presidente — Docente Universita Federico Il Napoli

Dott. Luigi RICCIO, Componente - Dirigente DG per la Tutela della Salute
Dott. Vincenzo DEL PI1ZZO, Componente - Farmacista Dirigente ASL Salerno
Dott.ssa Aurora CANNAVALE, Componente - Farmacista Titolare

Dott. Armando CUSANO, Componente - Farmacista esercente in farmacia

Per visualizzare il decreto pubblicato sul BURC, premere il seguente link:

http://www.ordinefarmacistinapoli.it/ordineNuovo/news/1547-concorso-straordinario-campania

-:Istituito un Sussidio per i Colleghi Iscritti
all’ALBO in STATO DI DISOCCUPAZIONE

Il Consiglio dell'Ordine al fine di offrire un sostegno economico agli iscritti allAlbo
che si trovino in stato di disoccupazione involontaria e in difficolta economica, ha
approvato anche per il 2018 uno specifico “Fondo di solidarieta” messo a
bilancio.

Il Regolamento, consultabile sul sito istituzionale dell’Ordine, prevede per I'anno 2018 I'erogazione di un
sussidio nella misura massima di euro 150,00 pro capite in favore degli iscritti all’Albo che si trovano da
almeno 12 mesi inoccupati e che versano in difficolta economiche.
Nel regolamento pubblicato sul sito sono chiariti:

» i requisiti per la partecipazione; I'importo del fondo di solidarieta; modalita di partecipazione.
L’istanza potra essere presentata nel periodo dal 01 giugno al 30 settembre di ogni anno, corredata da:
1. Domanda di accesso al Sussidio, in carta libera (v. allegato - sito istituzionale)



http://www.ordinefarmacistinapoli.it/ordineNuovo/news/1547-concorso-straordinario-campania
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~ ORDINE: Progetto “Un FARMACO per TUTTI":
FARMACI DONATI IN BURKINA FASO

I progetti hanno come obiettivo quello di contrastare la poverta sanitaria sia
mediante lutilizzo di farmaci e di prodotti diversi dai farmaci come presidi medico
chirurgici o integratori e dispositivi medici non ancora scaduti provenienti da
donazione spontanea da parte di cittadini.

Consegnati i farmaci raccolti attraverso il progetto alla Congregazione
delle Suore “Vittime Espiatrici di Gest Sacramentato”.

| farmaci sono stati inviati con un container in una missione fondata in
Africa, in Burkina Faso nella diocesi di Tenkodogo. Le suore operano in

guesta missione fornendo aiuto alla popolazione distribuendo farmaci e
dispositivi medici alle scuole, ai villaggi e all’Ospedale di Tenkodogo.

(RACCOLTI FINORA PIU DI 100.000 CONFEZIONI
DI FARMACI E DISPOSITIVI DONATI Al
SEGUENTI ENTI ASSISTENZIALI:

La Tenda, La Casa di Tonia, Emergency, Ordine di
Malta, UNITALSI Campania, Stelle in Strada, Suore
della Carita di Madre Teresa di Calcutta,
Elemosiniere del Santo Padre, Croce Rossa, Vittime
Espiatrici di Gesti Sacramentato (Missione in
k Burkina Faso), Hospital la Croix (Benin) )

sottostante e compila il Form in modo da avere le informazioni
’ utili riguardo il Luogo di Consegna del Contenitore per la Raccolta
* ™ dei Farmaci.
http://www.ordinefarmacistinapoli.it/ordineNuov
- | o/news/1097-un-farmaco-per-tutti



http://www.ordinefarmacistinapoli.it/ordineNuovo/news/1097-un-farmaco-per-tutti
http://www.ordinefarmacistinapoli.it/ordineNuovo/news/1097-un-farmaco-per-tutti

PAGINA 8

FARMADAY — IL NOTIZIARIO IN TEMPO REALE PER IL FARMACISTA

Anno IV — Numero 1336

Un Farmaco per Tutti

Nome Farmacia

Indirizzo

Telefono

1 Antica Farmacia Augusteo Napoli, P.zza Duca d'Aosta n. 260, 081 416105

2 Farmacia Acampora Anna Napoli, Via Bartolo Longo n. 300/302 081 5965364
3 Farmacia Alfani Errico Napoli, Via F. Cilea 122 081 5604582
4 Farmacia Andreotti di Angela Cioffi Napoli, Via Duomo, 32 081 456382

5 Farmacia Antonio Lupo Napoli, C.so Protopisani, 88 081 7523802
6 Farmacie Ariston Angelo Padovani Napoli, Via Epomeo n. 154 081 7672325
7 Farmacia Assini Diana Napoli,Viale F. Grimm n. 3-5-7 081 7731310
8 Farmacia Astra Vincenzo Altiero Napoli, Via Giustiniano 36 081621201

9 Farmacia Cannone Del Vecchio Domenico Napoli, Via A. Scarlatti 85 081 5567261
10 Farmacia Carraturo Davide Napoli, Piazza Nazionale 75 081 284421

11 Farmacia Carraturo Emilia Napoli, Via B. Croce n. 60 081 5517050
12 Farmacia Castiello di Romano Vincenzina Napoli, Via S. Maria le Grazie a Loreto, 66 081 202265

13 Farmacia Cifariello Filippo Napoli, Via Giacinto Gigante n. 186 081 5781226
14 Farmacia Congedo Paolo Napoli, Via Posillipo n. 328 081 5750655
15 Farmacia Cotroneo Paolo Napoli, Piazza M. Colonna n. 21 081 2396551
16 Farmacia De Magistris Francesco Napoli, Via Montagna Spaccata n. 310, 081 2416600
17 Farmacia De Simone Giuseppe Napoli, Corso A. Lucci, 67 081 5544948
18 Farmacia De Tommasis di G. Tommasis & C Napoli, Piazza Francesco Muzii n. 24-25-26 081 5783571
19 Farmacia del Centro Lucio Falconio Napoli, Via Agostino de Pretis 081 5520109
20 Farmacia Del Piano Alessandra & C. Napoli, Via Agnano Astroni n. 208/212 081 5701506
21 Farmacia del Poggio di Andrea Russo Napoli, Viale del Poggio di Capodimonte n. 25, 081 5921953
22 Farmacia Dello lacovo Gennaro Napoli, Via Provinciale Botteghelle n. 596 081 5615707
23 Farmacia dei Mille Carnovale Simona Napoli, Via dei Mille 55/57 081 418770

24 Farmacia del Duomo Raffaele Ciardiello Napoli, Via S. Giovanni dei Ruffi 2 081 446241

25 Farmacia Di Lullo di Giuseppe Lorito Napoli, Via Domenico Morellin. 22 081 7643977
26 Farmacia Elifani Di lorio Michele Napoli, Via Belvedere 6 081 5567599
27 Farmacia Ettore Florio Napoli, Piazza Leonardo n. 25-28 081 5560924
28 Farmacia Gesu e Maria, Simona Amodio Napoli, Via Salvator Rosa n. 280 081 5493369
29 Farmacia Giacomo Cozzolino Napoli, Via dei Mille n. 21/23 081417289

30 Farmacia Giovanni Giliberti Napoli, Via Bartolo Longo n. 66A 081 5965786
31 Farmacia Greca - Mario e Fabio Greca Napoli, Via Carlo De Marco n. 9 081 7515426
32 Farmacia lorio Riccardo Maria Napoli, Via Arturo Labriola, 7 0815434561
33 Farmacia Leone Marina Napoli, Via Tasso n. 18/G1 0817612164
34 Farmacia Lo Conte Walter Napoli, Via Salvador Dali n. 45 081 5887155
35 Farmacie Lombardi s.n.c. Napoli, Piazza Montesanto n. 24, 0810382105
36 Farmacia Madonna della Neve, Carlo Boscia Napoli, Corso Ponticelli, 22 0815961631
37 Farmacia Maggiore Tommaso Napoli, Via Salvator Rosa, 80 081 5498528
38 Farmacia Materdei Antonello Mirone Napoli, Via Guglielmo Appulo n. 13 081 5441366
39 Farmacia Mele Ersilio Napoli, Via Santa Maria Antesaecula n. 63 081 454804

40 Farmacia Monaco Rosaria Napoli, Via L. Volpicella 509 0815771429
41 Farmacia M.R. Petrone di Raffaele Petrone Napoli, Corso Garibaldi n. 285, 081 450409

42 Farmacia Nocera Gennaro Maria Napoli, Via S. Antonio Abate 123 081 286706

43 Farmacia Pagano Giuseppe Napoli, Via Botteghelle 494 081 5615544
44 Farmacia Parisi Francesco Napoli, Via S. Lucia n. 106-108 081 7640126
45 Farmacia Petrone Vittorio di Petrone Mariavittoria Napoli, Via Portamedina n.8 081 5515027
46 Farmacia Pizzofalcone di Fulvio Natale Napoli, Via Egiziaca a Pizzofalcone, 17 081 7645124
47 Farmacia Policlinico Angelino Pasquale Napoli, Via M. Pietravalle n. 11/19, 081 5455441
48 Farmacia Rione Traiano & C. Alessandra del Piano Napoli, Via Viale Traiano n. 269/273 0817281313
49 Farmacia Russo Lidia Napoli, C/so Secondigliano 1 081 7382851
50 Farmacia Salvati Veronica Napoli, Corso Marianella, 25 081 7403715
51 Farmacia San Carlo di Nicoletta d’Angelo Napoli, Via V. Emanuele Ill, 25 08 7541124

52 Farmacia San Paolo s.n.c. Napoli, Via Pietro Castellino n. 165/167 081 5454438
53 Farmacia San Rocco di Natalia Tranfaglia Napoli, Via Nuova S. Rocco, 95 081 7415841
54 Farmacia Sinno Paolo Napoli, Via F. Cilea 305 081 7147556
55 Farmacia Soccavo Chiacchio Mario Napoli, Via Cornelia dei Gracchi 35 081 7677706
56 Farmacia Spirito Santo Antonio luliano Napoli, Via Toledo 404 081 5510232
57 Farmacia Stabile Maria Luisa Napoli, Viale Campi Flegrei 11 081 5702515
58 Farmacia Stabile Stefania Napoli, Via Pietro Colletta 11 081 5539004
59 Farmacia Stabile Vincenzo Napoli, Vie Mario Gigante 62 081 2396922
60 Farmacia Terranova Barberio Riccardo Napoli, Via da Mugnano a Marianella, 11 081 2385542
61 Farmacia Terrusi Francesca Napoli, Via Casanova 52 081 282107

62 Farmacia Vittorio Emanuele, Alessandra del Piano Napoli, Via C.so Vittorio Emanuele n. 122/A, 081 667561

63 Farmacia Viviani Pierpaolo Napoli, Barra — C/so Bruno Buozzi, 302 081 5729191
64 Farmacia Leone Roberto Napoli, Interno Stazione Centrale FS 081 268881
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65 Farmacia La Montagna Vincenzo Paola e Michela Acerra, Via Carlo Petrella n. 99 081 5207016
66 Farmacia Quisisana Clementina Montano Capri, Via delle Botteghe n. 12 081 8370185
67 Farmacia Sant'Elena Renta Emmanuel Afragola, Via Pietro Nennin. 126 081 8696839
68 Farmacia Tuccillo Domenico e Raffaele Afragola, Via Amendola n. 171, 0818603777
69 Farmacia Centrale Gabriella Pedicini Arzano, Piazza Raffaele Cimmino, 15-16 0817312992
70 Farmacia Edoardo Micillo Arzano, Via Alfredo Pecchia 137 0817314757
71 Farmacia Europea Raffaele Cantone Arzano,Via Luigi Rocco n. 131, 0815738113
72 Farmacia S. Giustina Maria Teresa Zucconelli Arzano,Via Napoli, 118 0817317176
73 Farmacia Colesanti Laura Bacoli, Viale Vanvitelli n. 99 081 8545411
74 Farmacia Comunale Bacoli Laura Carannante Bacoli, Via Giulio Cesare n. 145 081 8680304
75 Farmacia del Porto Silvana De Crescenzo Bacoli, Via Lucullo n. 15 081 8040083
76 Farmacia Guardascione Ermelinda Nunzia Bacoli, Via Antonio De Curtis n. 21 0815234174
77 Farmacia Sant'Anna Claudio Nuzzo Bacoli, Via Lungolago n. 2 0815232457
78 Farmacia Marzano Giuliana di Caterino Caivano, Via Diaz 22, 081 8353498
79 Farmacia S. Caterina Marina Parente Caivano, Corso Umberto ang. Via De Gasperi 081 8313609
30 Farmacia Brunini Pasquale Casalnuovo, Via Nazionale Puglie, 26 0818423188
81 Farmacia Cavaccini Ciro Casamarciano, C.so ltalian. 6 081 8235519
82 Farmacia D'Aversa Donatella Casavatore, C.so Europa, 51 0817312944
83 Farmacia Coppola Casoria, Via Vittorio Emanuele n. 1 081 5403556
84 Farmacia Dello lacovo Cosimo Casoria, Via Diaz n. 20 081 5405252
85 Farmacia Galeno Casoria, Via Puccini 48 0817571952
86 Farmacia Russo Pasquale Casoria, Via San Paolo, 2-6 081 7580082
87 Farmacia S. Ciro, Angela Di Nola Casoria, Via Pietro Nenni 25/A ang. Via G. Amendola n. 6/A 081 7588820
88 Farmacia Speranza Ornella e Fabrizio Speranza Casoria, Vig Nazionale delle Puglie n. 144 0817594303
89 Farmacie Lauro Castellammare di Stabia, Viale delle Terme n. 31 081 8713427
90 Farmacia S. Antonio Carmine Ravallese Castellammare di Stabia, Via Tavernola 55, 081 8018606
91 Farmacia Scepi - Lombardi e Crescibene Castellammare di Stabia, Via D. Minzoni 132 081 8701078
92 Farmacia Romano Angelo Massimo Cercola, Via Nuova Caravita 3, 081 7731100
93 Farmacia del Gesu, Maria Marugy Agatiello Crispano, Via Pigna 20 081 8302200
94 Farmacia Campolieto Ercolano, C.so Regina n. 271/273 0817395761
95 Farmacia Cozzolino snc Ercolano, C.so ltalia n.5/7 0817775812
96 Farmacia Franceschelli Sergio Ercolano, Via Nicolo Marcello Venuti n. 87/91 0817390141
97 Farmacia Igea Mariarosaria De Sanctis, Ercolano, Via Panoramica n. 75 081 7395047
98 Farmacia Migliaccio Michele Forio Ischia,Corso F. Regine n. 61 081997031
99 Farmacia San Filippo Trust Stefania D'Ambrosio Giugliano in Campania, Via Primo Maggio 3/FG 081 3306062
100 Farmacie Micillo s.a.s. Giugliano in Campania, Via Ripuaria n. 213 A/B/C 081 8391528
101 Farmacie Micillo s.a.s. Giugliano in Campania, Via Staffetta n. 107 081 5096788
102 Farmacia Michele Schettino Gragnano, Via Madonna delle grazie 249 0818723266
103 Farmacia Vingiani Giovanni Gragnano, Via Roma 105, 0818012958
104 Farmacia Internazionale Paola Margaria Ischia, Via Alfredo De Luca n. 117/119, 081905730
105 Farmacia Di Russo Nicola Marano di Napoli, Via XXIV Maggio n. 8 0817420181
106 Farmacia lannacchero Marcella Marano di Napoli, Via San Rocco n. 266 081 5761605
107 Farmacia Morrica Patrizia Marano di Napoli, Via Giovanni Falcone 1 0817429596
108 Farmacia dej Fiori Patrizia Scarpitti Marigliano, Via Vittorio Veneto n. 21, 081 8856984
109 Farmacia Pesce Sergio Marigliano, C.so Umberto | —prol. Via Isonzo 081 885 1320
110 Farmacia Giovanni Pisano & C. Massa di Somma, Piazza Autonomia n. 9, 0817714478
111 Farmacie dei Golfi s.a.s. Massa Lubrense, C.so Sant'Agatan. 61/8 081 8780083
112 Farmacia Elifani De Simone Giuseppe Meta, Via Angelo Cosenza 2/4 081 8786605
113 Farmacia Zaccariello Raffaele Monte di Procida, Via Principe di Piemonte n. 17 081 8681384
114 Farmacia Luigi Cirino Mugnano di Napoli, Via Chiesa, 5 081 5711080
115 Farmacia Marisa Paloschi Mugnano di Napoli, Via S. Quasimodo n. 10-14 081 5764369
116 Farmacia San Biagio Angela Sciorio Mugnano di Napoli, Via G. Gentile, 35 0817451573
117 Farmacia del Sole, Adolfo Mazzeo Nola, Corso T. Vitale n. 53, 081 8231049
118 Farmacia Nappi Joseph Nola, C.so T. Vitale, 107 0818231188
119 Farmacia Masciello Mirella Ottaviano , Piazza Duca D'Aosta n. 10 0818279755
120 Farmacia Morra Lucio Palma Campania, Piazza A. De Martino, 9 0818241392
121 Farmacia Di Sapio Dott. Antonio & C. Pollena Trocchia: Piazza Donizettin. 6 081 8971430
122 Farmacia Alfa De Tommasis Giustino Pomigliano d'Arco - Viale Alfa 081 8846243
123 Farmacia Pagliarulo Oreste Pomigliano d'Arco - Via Nazionale delle Puglie n. 145 081 8035220
124 Farmacia Sanfelice Alfani Annamaria Pomigliano d'Arco, Via Passariello 0818031944
125 Farmacia Kyros Madonna di Pompei di Di Maio Annamaria Pompei, Via Roman. 12, 081

126 Farmacia Bellavista Brignola Giovanni Portici, Via Diaz 115 0817763074
127 Farmacia Kyros Leonardo da Vinci di Di Maio Annamaria Portici, V./le Leonardo da Vincin. 125-127, 081

128 Farmacia Rotoli Brigida Portici, C/so Garibaldi 236 08 1275866
129 Farmacia Salus Brignola Sergio Portici, Via F. De Laurenzierus 5 0817752802
130 Farmacie dei Golfi s.a.s. Pozzuoli, Via Sotto il Monte n. 7 081 8662748
131 Farmacia La Marca s.a.s. Pozzuoli, Via Solfatara, 117 0815269023
132 Farmacia S. Anna Balestrieri Pozzuoli, Monteruscello Via Severini 18 081 5249564
133 Farmacia Santo Spirito, Antonio Zaccariello Pozzuoli, Via A. Artiaco 21-25 081 5266162
134 Farmacia S. Gennaro di Maria Luisa Lauri San Gennaro Vesuviano, Via Ottaviano, 133 081 8657742
135 Farmacia Alessandro e Gianpaolo Grilli San Giorgio a Cremano, Via Pittore, 189 0815749411
136 Farmacia Stefano Lauro San Giorgio a Cremano, Via A. Galante n. 15/19 0818713427
137 Farmacia Giordano San Giuseppe Vesuviano, Via Piazza Garibaldin. 21 0818271501
138 Farmacia Finelli Paolo San Sebastiano al Vesuvio, Via Grandi, 1 0817712836
139 Farmacia Palagiano Francesco Sant’Agnello, Via S. Sergio 11-13 081 8088766
140 Farmacia al Santuario della Farmacia San Paolo Sant’Anastasia, Via Madonna dell’Arco n. 173 0815309510
141 Farmacia Galeno Sant’Anastasia, Via G. Primicerio, 28 081 5309230
142 Farmacia Santa Lucia Anna Marino Sant’Antimo, Via Roma, 157-159 081 5052284
143 Farmacia del Leone Annamaria Di Maggio Sant’ Antonio Abate, P.zza V. Emanuele i, 2 081 8796095
144 Farmacia Centrale Luigi Dubbioso Somma Vesuviana, Via Gramsci n. 36, 081 8993549
145 Farmacia Kyros Umberto | di Zenit di Di Maio Annamaria Torre Annunziata, Corso Umberto I n. 46-52, 081

146 Farmacia De Pasquale Raffaella Margiotta Torre del Greco, Via G. Beneduce n. 1, 081 8813586
147 Farmacia Giovanni Pisano & C., Torre del Greco, C.so V. Emanuele n. 127, 081 8822955
148 Farmacia Gieri Salute e Bellezza Villaricca, Corso Vittorio Emanuele, 46 081 8942845
149 Farmacia Valente Pietro Villaricca, Via Antonio Genovesi, 2 081 8946635
150 Farmacia delle Ginestre, Bottiglieri Fiore Volla, Via A Volita n. 4, 0817743653




